
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地圖 



 

 

 

 

行程特色 

來自西伯利亞深藍的誘惑，邂逅貝加爾湖的夢幻藍冰，千里冰封、

清澈透明，只屬於冬季西伯利亞的藍，完全是夢境中才有的畫面。

冬天的貝加爾湖，純凈、透亮，在陽光照耀下，映襯出純凈的藍，

這是世界上最美的藍冰。 

貝加爾湖藍冰，在你腳下，在你鏡頭裡，更在你心上。 

貝加爾湖藍冰～冬日奇景#豪禮貼心送 

冰爪 

百夫長為了大家的安全，

贈送每人一組冰爪，可以

更放心走在藍冰上。 

維他命 E 霜 

冬季的西伯利亞氣候乾燥，

皮膚易乾癢，百夫長獨家贈

送維他命 E 霜以滋潤肌膚。 

松子蜂蜜 

來自貝加爾湖無汙染地區的

蜂蜜和松子松塔，由當地農

家製作而成，獨家贈送每位

貴賓 300g 松子蜂蜜一瓶。 



 

 

 

  

百夫長更舒適的安排 

麵包車 6 人一部（有別於一般市場 8 人一部的安排，6 人一部空間較舒適） 

氣墊船 6 人一部（有別於一般市場 9 人一部的安排，6 人一部空間較舒適） 

探索北線 

主要觀看碎冰和冰掛。在清淨⾒底的湖⾯上有大大⼩⼩

的碎冰，⽇光照射下顯得漸藍漸⽩，像藍晶⽯般散落湖

⾯各處；另一邊是⼭體⼭洞下的冰掛，一條條如劍倒掛

的⽩⾊冰掛令人驚嘆，湖泊的冰洞也是千姿百態；這些

被冰封的冰掛使凝凍的空氣呈現美妙絕倫的⼩冰柱，從

湖⾯看去猶如滿天繁星，讓人不禁懷疑是否身臨仙境。 

探索南線 

遊覽各種特殊結冰現象，冰瀑、冰泡、冰凌、如鏡⾯般的冰⾯、隆起的冰塊，晶瑩剔透，在

陽光照射下美輪美奐。 

冰裂 

溫度變化導致湖水不斷壓縮與膨脹，便形成冰⾯裂

縫。湖⾯上還有許多達數百米長的冰裂，蜿蜒至天際。

冰縫的存在一是給魚類供氧，二是排出水藻釋放出的

甲烷氣體。 

冰泡 

自湖底湧出的氣體被鎖在冰層內，便產生了圓盤狀

的冰泡。 



 

 

 

 

 

  

狗拉雪橇 

乘坐狗拉雪橇，奔跑在冬季人跡罕至的泰加林、

貝加爾湖，欣賞沿途優美景⾊。 

露天纜車 

搭乘露天纜車到切爾斯基⼭嶺，從觀景台欣

賞貝加爾湖、安加拉河水口、貝加爾港的風

景。 

復古俄式烹飪教室 

獨一無二的沉浸式歷史烹飪活動，彷彿回到 19 世紀。

透過活動，我們可以認識 12 月黨人福爾孔斯基家族用

的食譜—沙皇俄國貴族菜，並參觀他們的莊園、了解他

們的過去。 

西伯利亞餐廳 

為俄羅斯百大餐廳，傳統菜餚融合西伯利亞野味與

俄羅斯風味，精緻美味讓每個造訪的貴賓驚嘆連連。 

紅酒風味晚餐 

葡萄酒品味探索課程，帶您體驗紅⽩酒的獨特風味，掌

握酒類與美食的搭配藝術。透過品鑒與實踐，感受美酒

與佳餚交融的極致享受，提升您的品味與鑑賞力。 

 

精選餐食 

米其林晚餐 

入住曼谷奢華的暹羅凱賓斯基酒店，於榮獲 2023 

年米其林一星的 Sra Bua by Kiin-Kiin 餐廳，品味創

意泰式分子料理。結合傳統風味與現代技藝，每道

菜都展現泰國美食的創新魅力，令人難忘。 



 

 

 

 

  

伊爾庫斯克-歷史精緻飯店 HISTORY Boutique Hotel & SPA(連駁 3 晚) 

位於伊爾庫茨克，飯店提供室內游泳池、桑拿等設施，讓您擁有市區最好的飯店享受。 

利斯特維揚小鎮-安娜塔西亞飯店 Anastasia hotel ★★★★(連駁 2 晚) 

坐落於貝加爾湖畔，是⼩鎮上最好的湖邊飯店，全景窗戶可以欣賞到貝加爾湖、安加拉河及哈

馬爾達班⼭的壯麗景⾊。 

 

奧利洪島-貝加爾湖木製飯店 Baikal wood hotel ★★★(連駁 3 晚) 

特別安排豪華湖景房，Baikal wood hotel 擁有島上最好的餐廳之一，在島上能有舒適的休息

空間很重要！ 

 

精選飯店 

曼谷★★★★★暹羅凱賓斯基酒店 Siam Kempinski Hotel Bangkok (連駁 2 晚) 

是一間於 2010 年開業的五星級酒店，坐落於曼谷市中心，步行 10 分鐘即可抵達暹羅百麗

宮和中央世界購物中心。入住此處，您可輕鬆享受購物樂趣，並另享一頓精緻的米其林星級

晚餐。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Day1 桃園✈曼谷✈伊爾庫茨克 

 

 

搭乘 出發城市         抵達城市 參考航班 航班時間 飛行時間 

去程 
Day1 

桃園 

曼谷 CI-831 10:05-13:05 04 時 00 分 

Day1 

曼谷 

伊爾庫茨克 S7-6310 16:30-00:05+1 06 時 35 分 

回程 
Day10 

伊爾庫茨克 

曼谷 S7-6309 10:10-15:30 06 時 20 分 

Day12 

曼谷 

桃園 CI-832 14:05-18:40 03 時 35 分 

餐食：午 機上  晚 機上 

飯店：(連泊 3 晚) ★★★★★HISTORY Boutique Hotel & SPA 或同級 

參考航班    ▲航班僅供參考，如需預訂或諮詢航班請洽旅遊專員。 

行程內容 

本⽇集合於桃園國際機場，飛到曼谷隨後轉機前往伊

爾庫茲克。 



 

Day2 伊爾庫茨克 

凌晨時分抵達東西伯利亞，這裡是離壯麗的貝加爾湖最近的城市。今早稍晚起床，享受著晨曦的柔

和光線，讓身體在這片靜謐中慢慢恢復，逐漸釋放長途飛行所帶來的疲憊。 

 

 

瑪利亞福爾孔斯卡婭【音樂沙龍】音樂會 

博物館內，您可以品嚐一杯香檳，享受悠閒的氛圍，

並欣賞由瑪利亞·福爾孔斯卡婭演出的俄羅斯音樂

會。音樂沙龍的氛圍獨特，讓人沉浸於優雅的旋律中，

感受文化的魅力。 

12 月黨人式大餐 

您將了解 19 世紀 12 月黨人的家庭菜譜。參與烹飪課，學習當地家常菜，穿越到 19 世

紀用餐，也可嚐嚐用冰杯盛裝西伯利亞傳統的野果露酒。 

12 月黨人博物館 

參觀【12 黨人博物館】時,導遊娓娓道來西伯利亞的

淒美歷史。1825 年 12 月 14 ⽇,十二月黨人在彼得

堡發起激烈的起義,勇敢反抗極權,追求民主與農奴解

放。沙皇的血腥鎮壓使數百名起義者被流放至冰冷的

西伯利亞,許多美麗妻子毅然捨棄舒適生活,陪伴丈夫

共同忍受囚徒的艱辛。為紀念她們的忠貞,普希金寫

下感人長詩「致西伯伯利亞囚徒」。隨後,誠邀大家前

往瑪利亞福爾孔斯卡娅【音樂沙龍】享受音樂會的美

好旋律。 

餐食：早 飯店內     午 俄式料理     晚 復古俄式烹飪教室 

飯店：(連泊 3 晚)★★★★★HISTORY Boutique Hotel & SPA 或同級 



 

Day3 伊爾庫茨克 

伊爾庫茨克市內歷史文化景點 
伊爾庫茨克是東西伯利亞的首府，是西伯利亞最大的城市之

一。它建立於 1661 年，至今保存了許多名勝古蹟，包括 700

個歷史文化紀念碑。 

伊爾庫茨克州政府大樓 
是一座宏偉的歷史建築，象徵著城市的行政中心。其獨特的

建築風格結合了古典與現代元素，周圍環境優美，是當地重

要的政治和文化地標，吸引了眾多遊客。 

伊爾庫茨克英雄雕像 
紀念在歷史上為城市作出貢獻的人物。雕像設計獨特，展現

了英勇精神和歷史意義，是遊客和當地人常來參觀的地標，

象徵著城市的文化和榮耀。 

基洛夫廣場 
是伊爾庫茨克的發源地，得名於 1934 年被刺殺的蘇聯領導

人基洛夫。廣場周圍擁有眾多重要建築，如州政府大樓、主顯

節教堂、波蘭大教堂、救世主教堂，以及二戰勝利紀念牆和無

名英雄烈士墓，彰顯著城市的歷史與文化。 

伊爾庫茨克開發者紀念碑 
又稱建立者紀念碑，為慶祝城市 350 周年而建。銅像展示一

位穿著大衣長靴、右手扶槍的男子，雕刻細緻生動。關於這位

開拓者，有兩種說法：一是俄羅斯探險家亞戈夫·波哈波夫，另

一種則認為他象徵的是所有哥薩克士兵，致敬那些在西伯利亞

艱苦環境中建立城市的人。紀念碑位於安加拉河岸，沿河漫步

可⾒，傍晚時分，夕陽映照下的雕像熠熠生輝，令人印象深刻。 

愛情神雕像 Monument to Peter and Fevronia 
彼得穆羅姆與費夫羅尼亞的雕像,象徵信仰希望愛和家庭

也是一座象徵浪漫的雕塑，吸引眾多遊客和情侶前來拍

照，傳遞著愛情的美好祝福。 



 

救世主大教堂 
坐落於伊爾庫茨克城堡的原址，是城市的重要歷史地標。這

座教堂以其壯觀的建築和精美的內部裝飾而聞名，⾒證了城

市的變遷與發展，吸引著眾多遊客和信徒前來參觀和朝聖。 

愛情橋 
是一個浪漫的地標，吸引眾多戀人前來。橋上裝飾著鎖，象

徵著永恆的愛。這裡的美麗景⾊和浪漫氛圍，使其成為拍照

和約會的理想之地，深受遊客喜愛。 

莫斯科大門 
凯旋门于 2011 年重新建造，以紀念伊爾庫茨克市成立 350

周年，同時也慶祝亞歷⼭大一世在位 10 周年。這座門亦被

稱為亞歷⼭大大門，是一座象徵性的建築，承載著豐富的歷

史與文化意義。 

主顯節教堂 
建於 1741 年，展現西伯利亞巴洛克風格，位於安加拉河

畔，鄰近救世主大教堂。自 1934 年起停止禮拜活動，

1980 年代開始修復，外牆以彩⾊琉璃瓦著稱，裝飾著聖

經人物和神話動物。鐘樓的鐘重達 12 噸，歷史悠久。 

茲納緬斯基修道院 
是一座歷史悠久的宗教場所主要因為其歷史和建築特⾊。作

為 19 世紀建立的宗教場所，它代表了當地的宗教文化和傳

統。此外，修道院的美麗建築和寧靜氛圍吸引了大量遊客和

信徒，成為探索伊爾庫茨克歷史的重要地標。修道院內的壁

畫和宗教藝術品也增添了其文化價值，讓人深刻感受到當地

的信仰與歷史。 

地方志博物館 

建於 1782 年，是當地最古老的博物館之一。其外觀如同

城堡，兩側的大圓柱展現了典雅的歐洲建築風格，磚紅⾊

的外牆與黃⾊窗框形成鮮明對比。館內收藏了豐富的民族

誌和考古學藏品，還有大量自然類標本。每年舉辦 50 多個

展覽，介紹西伯利亞及周邊地區的文化與生活，吸引無數

遊客前來參觀。 

 



 

  

Day4 伊爾庫茨克🚃塔利茨露天博物館🚃利斯特維揚小鎮 

餐食：早 飯店內     午 俄式料理     晚 飯店內 

飯店：(連泊 3 晚)★★★★★HISTORY Boutique Hotel & SPA 或同級 

狗拉雪橇 

我們不僅有機會認識好客的主人，還可以跟西伯利亞

哈士奇雪橇犬⾒⾯。安排乘坐狗拉雪橇，奔跑在冬季

人跡罕至的泰加林、貝加爾湖景⾊裡，暖暖的太陽、

銀光閃爍的雪世界、樹木樹葉銀裝素裹，沿路美景令

人陶醉。 

塔利茨木製民族建築博物館 

博物館沿安卡拉河右岸的貝加爾大道，一路往東南沿安

卡拉河河口方向，約 47 公里處。博物館占地⾯積 67 公

頃，地塊上曾是一個玻璃廠。1969 年這裡開始籌備「建

築民族博物館」，直到 1980 年才開始向公眾開放；館內

有保護性建築 40 座，還有多達 8,000 件以上的各種展

品，展示了西伯利亞地區 17-19 世紀的農村生活。 

喀山聖母教堂 Kazansky Sobor  

是一座歷史悠久的宗教場所主要因為其歷史和建築特⾊。作

為 19 世紀建立的宗教場所，它代表了當地的宗教文化和傳

統。此外，修道院的美麗建築和寧靜氛圍吸引了大量遊客和

信徒，成為探索伊爾庫茨克歷史的重要地標。修道院內的壁

畫和宗教藝術品也增添了其文化價值，讓人深刻感受到當地

的信仰與歷史。 

露天纜車 

乘坐露天纜車到切爾斯基⼭嶺（高度為 728 米），從

觀景台欣賞貝加爾湖、安加拉河水口，以及貝加爾港

的風景。 

門票：木製博物館、纜車 

餐食：早 飯店內     午 季節餐廳＋俄羅斯傳統表演   晚 飯店內 

飯店：(連泊 2 晚)★★★★Anastasia hotel (⾯河景觀房) 或同級 



 

 

Day5 利斯特維揚卡🚃環湖鐵路🚃貝加爾港🚃利斯特維揚卡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Day6 利斯特維揚卡 🚢 奧利洪島 

 

 

 

門票：貝加爾湖博物館 

餐食：早 飯店內     午 俄式料理   晚 飯店內 

飯店：(連泊 2 晚)★★★★Anastasia hotel (⾯河景觀房) 或同級 

奧利洪島  貝加爾湖透明的藍冰 

今⽇搭乘氣墊船前往奧利洪島，貝加爾湖透明的藍冰、獨一

無二的大自然創造「索庫伊」冰柱和大大⼩⼩的極美冰丘。

夏季湖邊的洞穴大部分是到不了的，需要等到冬天才能發現

美麗的景⾊，進入洞穴後彷彿身處璀璨夢幻的童話世界。 

※如遇天候不佳，氣墊船將以遊覽車替代，敬請⾒諒。 

餐食：早 飯店內     午 俄羅斯料理    晚 飯店內 

飯店：(連泊 3 晚)★★★Baikal wood hotel 或同級 

貝加爾湖博物館 

為專家研究世界最大的、最深的淡水湖，收集保存跟湖泊有

關的資訊。參觀博物館時可了解到跟貝加爾湖起源、其地方

性的動植物世界等相關知識。同時跟著研究者乘模擬潛水艇

到貝加爾湖最深的地方，約 1,637 米。目前貝加爾湖博物館

收藏 17 萬多件展覽品。 

氣墊船遊覽環湖鐵路 

為建築風景保護區，有「工程工藝紀念碑」之稱，也稱為「西

伯利亞大鐵路鋼帶的金帶扣」。環貝加爾湖鐵路經歷一百多

年的風雨歷程，鋪設在貝加爾湖美麗的湖岸，在 260 公里

處收集了眾多工程建築物，獨一無二且精美絕倫。 

隨後遊覽貝加爾港的名勝古蹟，其中包含教堂、觀景台、古代英國燈塔，以及古老的蒸汽火

車。回程將搭乘渡船回到港口，用不同的角度欣賞貝加爾湖。 



 

Day7 北線藍冰探索🚃合波角 

Day8 南線藍冰探索 

 

 

 

 

 

奧利洪島–【南線】 

拍攝藍冰！ 

沿途可以遊覽各種特殊結冰現象，如：冰瀑、冰泡、冰凌、

如鏡⾯般的冰⾯，以及隆起的冰塊，晶瑩剔透、美不勝收，

還有冰⾯錯綜複雜的裂紋，在陽光照射下更是美輪美奐。 

餐食：早 飯店內     午 俄式料理或野餐     晚 飯店內 

飯店：(連泊 3 晚)Baikal wood hotel 或同級 

早餐後搭乘麵包車去遊覽奧利洪島最北端–【合波角】【北線】，

奧利洪島被視為貝加爾湖最美麗的地方，沿途遊覽有名的【獅

子頭島】、【鱷魚島】、【三個兄弟⼭】和【愛情角】。到合波角

那兒你們能看到【⼩海】和【大海】交會在一起。同時也可

以站在觀景台欣賞西伯利亞「藍眼睛」一望無邊的貝加爾湖。  

路上值得一看的地方不但美麗精緻而且充滿正能量、歷史氣

息和古代風俗。 例如，拴馬樁 -“serge”上系的、隨風飄

動的五⾊斑斕的長條絲帶和“哈達”；神聖的世紀落葉松樹

森林；講述著本地強大的薩滿巫師和偉大上帝的對話等。 這

次遊覽奧利洪島我們將了解全世界絕無僅有的島嶼，以及形

成奧利洪島獨一無二的自然過程、本地佈裡亞特民族歷史和

風俗、神話傳統故事。 來這兒體驗原生態吧！ 你的旅程將

充滿許多難忘的記憶！。 

晚上返回⼩鎮在薩滿⼭看⽇落。 

沿路可看到⼩港灣、清澈⾒底的湖水、美麗⼩島、金沙灘等風景，您將從奧利洪島高坡上欣賞

迷人且漫無邊際的貝加爾湖，坐在古代殘留下來的松林樹蔭下野餐，透過前貝加爾大自然保護

區探訪渺無人跡、有著大量地方性植物的原始大自然。 

餐食：早 飯店內     午 極地站帳逢內 Polar station 用餐或野餐   晚 俄式料理 

飯店：(連泊 3 晚)Baikal wood hotel 或同級 



 

 

Day9 奧利洪島🚃伊爾庫茨克 

  

 

布里亞特民族餐 

可以品嚐到經典的羊肉和牛肉菜餚，特別是蒸餃

“博茲”。用餐後，觀賞傳統的民俗表演，包括舞

蹈和音樂，展現豐富的文化。更有機會與薩滿巫師

⾒⾯，了解他們的信仰和儀式，深入體驗布里亞特

的精神世界，感受這片土地的神秘與魅力，讓人對

布里亞特文化有更深的認識和體悟。 

布里亞特地方誌博物館 

位於布里亞特共和國附近，展示該地區的自然

歷史和文化遺產。博物館收藏了豐富的文物、

民族工藝品和生態標本，讓遊客深入了解布里

亞特民族的傳統和生活方式，是探索當地歷史

的重要場所。 

葡萄酒大師課程 

帶您深入探索世界各地的葡萄酒產地，了解葡萄酒的

種植與釀造過程。課程還包括專業的紅⽩酒品鑒技

巧，並教授如何將不同的葡萄酒與各式佳餚完美搭

配，讓您感受美酒與美食交融的絕妙滋味，提升品味

與鑑賞力，體驗真正的葡萄酒文化之旅。 

 

130 風情街  130 Kvartal 

伊爾庫茨克市中心的風情街，以多座木製⼩房子為

主要特⾊。這些木屋中設有賓館、咖啡館、書店、

紀念品店和博物館等多種設施。在這裡，您可以享

用地道的俄式美食以及各類⼩吃。風情街的北端則

矗立著《時尚領域》大型購物中心和一座大型超市。 

餐食：早 飯店內     午 布里亞特風味餐+歌舞表演     晚 葡萄酒大師課程＋西式餐廳 

飯店：★★★★★HISTORY Boutique Hotel & SPA 或同級 



 

Day10 伊爾庫茨克✈曼谷 

 

Day 11 曼谷 

Day 12 曼谷✈桃園 

 

 

 

餐食：早 飯店內     午 機場發放誤餐費 250   晚 機上 

飯店：溫暖的家 

 

餐食：早 飯店內     午 機上餐     晚 方便逛街,發放誤餐費 250 

飯店：(連泊 2 晚)★★★★★Siam Kempinski Hotel Bangkok 或同級 

餐食：早 飯店內     午 方便逛街,發放誤餐費 250     晚 米其林餐 

飯店：(連泊 2 晚)★★★★★Siam Kempinski Hotel Bangkok 或同級 

早上乘車前往機場，搭乘航班飛往曼谷。抵達後，

安排入住舒適的飯店，稍作休息調整。晚上可自由

探索曼谷最繁華的市區，感受熱鬧的街景氛圍，品

味多樣化的地道美食，體驗這座城市的獨特魅力。 

 

享受一個沒有晨喚的悠閒早晨，在五星級飯店享用

精緻而豐富的早餐，細細品味假⽇的愜意時光。午

後可繼續輕鬆地逛街，探索當地的獨特魅力與購物

樂趣。晚上在米其林星級餐廳享用精美的晚餐，以

頂級佳餚和氛圍為這一天增添難忘的滋味。 

達後隨即轉機返回台北，抵達溫暖的家，結束令人難以忘懷的冬⽇貝加爾湖之旅！ 

 

米其林晚餐 

入住曼谷奢華的暹羅凱賓斯基酒店，於榮獲 2023 

年米其林一星的 Sra Bua by Kiin-Kiin 餐廳，品味創

意泰式分子料理。結合傳統風味與現代技藝，每道

菜都展現泰國美食的創新魅力，令人難忘。 

 



 

 

＊＊  此行程僅供參考，正確住宿、行程順序、餐食與航班時間以說明會資料為準  ＊＊ 

百夫長旅行社｜網址：www.centuriontour.tw｜交觀甲：04443｜品保北：2380 

台北總公司：10467 台北市中山區錦州街 5 號 6 樓｜TEL：(02)2581-1092(代表號) 

業務連絡人：張祐嘉(Yuga)。0955-451256  ｜ 呂怡億(Clare)。0903-597589 

            廖翊翔(Adam)。0976-387246  |  梁齊珍(Anita)。0988-006389 

 


