
 1 

 

 

  

企劃理念: 

2024 



 2 

 

 

 

 

  

行程特色    

撒哈拉沙漠 

撒哈拉沙漠是世界上最大的沙漠，橫跨

北非諸國，擁有著獨特的綠洲生態。在

吐澤地區，吉普車帶您前往英倫情人拍

攝的米德斯峽谷、歐格加媚；雪碧加的

綠洲生態，椰棗樹林立；特別安排木屋

式特色民宿，是最深入當地以及最具特

色的安排。 

柏柏爾人建築 

柏柏爾人是北非的原住民，擁有著自己

的文化與傳統，突尼西亞擁有完整的柏

柏爾人建築。雪尼尼擁有著山寨式的建

築，山頂上的白色清真寺更是少數伊巴

底派的清真寺，是突尼西亞少數純柏柏

爾人的小鎮。歐雷蘇丹是東南方最大型

的穀倉建築，以往是柏柏爾人與阿拉伯

人貿易的場所。瑪特瑪它是穴居式建

築，利用高原黏土的特性挖出隱蔽性極

高的穴居式建築。 
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  藍白小鎮與阿拉伯老城 

聖布薩德是突尼西亞最迷人藍白色小

鎮，在伊斯蘭音樂史上更有著重要地

位。艾爾．蘭格是伊斯蘭音樂史上非常

重要的音樂人類學家，他把西方記譜方

式帶入伊斯蘭音樂，如今聖布薩德的音

樂博物館流傳著唯二的紀錄。 

哈瑪麥德是迷宮般的小鎮，九重葛攀爬

在老城的牆面上，自由漫步在哈瑪麥德

裡，偶爾迷個路，在轉個彎時更會發現

到不同的風景。日落時分是哈瑪麥德最

迷人的時分，在濱海咖啡店來杯咖啡，

享受這迷人時光。 

羅馬建築與巴杜博物館 

在突尼西亞可以看到兩種截然不同的羅

馬式建築；第一、努米底亞人羅馬化後

的城市，如：杜加古城；第二、羅馬退

伍老兵的城市，如：史貝特拉；此外，

伊爾傑的羅馬競技場，是現今世界第三

大的羅馬競技場。 

世界上最大的馬賽克博物館─巴杜博物

館，蒐藏著大量羅馬的馬賽克壁畫，藉

由馬賽克壁畫，我們可以了解當時在北

非羅馬人的日常生活。參觀完上述三座

羅馬城市以及巴杜博物館，您將會完整

了解到羅馬和平時期在北非的高度文化

發展。 
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精選飯店    

藍白小鎮精選：Dar Said 

Dar Said 酒店結合優雅、豪華酒店的舒適和傳統住

宅的特色。它的阿拉伯-安達盧西亞建築受到嚴密保

護，在白色和大理石藍色背景上展示噴泉、露台、

突尼西亞瓷磚，營造出永恆魅力的氛圍。 

Dar Said 俯瞰地中海，坐落在一片綠意盎然的天

堂，種植著九重葛、茉莉花和其他各種陽光普照的

樹木，因此，Dar Said 在令人驚嘆的寧靜中培養自

己的生活方式，與客人分享最令人驚嘆的景色之一

突尼斯灣。 

撒哈拉精選：Anatara(連泊 2 晚) 

Anatara是世界上頂級的渡假飯店集團，提供您難

忘的住宿體驗，沉浸在大自然的中心和獨特的文化

中。您可享用道地的豐富食材，您也可以享受豪華

的度假氛圍。頂級度假村絕對是您在吐澤不能錯過

的住宿體驗，百夫長精選飯店推薦您吐澤的最佳飯

店 Anatara。 

四季飯店：Four Seasons(連泊 2 晚) 

在突尼斯海邊的迦瑪特地區新落成的四季飯店，曾被

《旅遊休閒》雜誌評選為世界最佳酒店集團之一，突

尼斯四季飯店強調度假特色，百夫長旅遊讓您在突尼

斯有個悠閒的時光，讓您盡情享受飯店設施，旅遊的

放慢與悠閒本當如此。 

傑魯巴島：Radission Blu Hotel 連泊2晚 

突尼西亞最大島嶼-傑魯巴島，也是荷馬史詩筆下的忘憂

島，島上有著與本土截然不同的風情，擁有美麗的陽光沙

灘，豐富多彩的文化，使得法國人鍾愛來此地度假。 
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阿聯酋航空 城市 參考航班 航班時間 飛行時間 

去程 
桃園 TPE/杜拜 DXB EK367 23:40-05:35+1 09 小時 55 分 

杜拜 DXB /突尼斯 TUN EK747 08:40-12:35 06 小時 55 分 

回程 
突尼斯 TUN/杜拜 DXB EK748 14:55-23:30 05 小時 35 分 

杜拜 DXB /桃園 TPE EK366 03:40-15:35 07 小時 55 分 

地圖 

 

參考航班      以下為參考航班，實際航班時間依說明會資料為主 
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Day 01：桃園 轉機點 

今晚前往機場搭機，請準備好機上過夜物品，為隔天行程做好準備。 

 

Day 02：轉機點 突尼斯→聖布薩德 

班機抵達突尼西亞後，前往聖布薩德。來到這裡的

第一印象是＂我們來到了希臘嗎？＂有著「小希臘」

稱號的聖布薩德 Sidi Bou Said，緊鄰著地中海，是

突尼斯北方的一個小鎮。 

白屋藍窗感覺很希臘，蜿蜒小徑的巷弄同時又保有

自己獨特的風情，還曾被美國《國家地理雜誌》評

選為世界十大浪漫小鎮之一。 

最初建於西元 9 世紀，13 世紀時阿拉伯人移入，

同時引進西班牙安達魯西亞建築風格，融合當地傳

統後就形成如今的風貌。1914 年，來了幾位畫家以小鎮風情為主題作畫，自此聖布薩德在歐洲地區聲

名大噪，也帶來了不少的觀光客。國內知名天團＂五月天＂也曾以此成為拍攝地。今晚就讓我們入住在

此浪漫的地中海城市中。  

交通：突尼斯→(30km)聖布薩德 

餐食：早 機上     午 海鮮料理   晚 聖布薩德法式餐廳 

獨家：聖布薩德浪漫海鮮餐廳晚餐 

住宿：Dar Said 傳統民宅（獨特風格飯店．每個房間都有不同的造景） 

 

Day 03：聖布薩德→ 迦太基→ 杜加→ 開羅安 

迦太基遺址，該地本是羅馬帝國在北非最先征服

的領土，亦是羅馬在北非地區影響最深的一塊區

域，本日帶您深入理解羅馬在北非的歷史。突尼西

亞地 區早年其實存在著偉大的古老航海帝國─

迦太基，在西臺人入侵黎巴嫩後，腓尼基人遷移往

西地中海，因此建立迦太基帝國。隨著羅馬帝國的

興起以及隨之而來的三次布匿戰爭，迦太基帝國

最終滅亡，羅馬人正式成為該土地的主人。首先帶

您來到腓尼基人來到突尼西亞時建城的 畢爾莎

山丘，來自泰爾城的 Dido 公主用計謀以一張牛皮之地換取到整座沙山，因此畢爾莎亦即牛皮之地的意

思。隨後來到 德菲的祭壇，迦太基人有著殺嬰獻神的傳統，以祈禱國泰民安。 安東尼浴場是羅馬人

滅亡迦太基後，在迦太基城內建築的羅馬大型浴場，共計可以容納 5000 左右的人在此地洗澡，在汪達

爾人入侵後逐漸凋零。      

行程內容 
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杜加古城是突尼西亞最美麗的羅馬古城，一進入到

古城即可看到保存完整的羅馬劇場，隨後來到風之廣

場，您可以看到古羅馬了解風向的圖，風之廣場旁即

是位於該城市最高位置的羅馬主神殿，立面供奉著分

別是朱彼特、朱諾、米諾娃。隨後來到杜加之窗，讓

您有拍攝美麗的主神殿景觀。 

 

交通：迦太基→ (約 18km/0.5hrs) 杜加→ 

(約 160km/2hrs) 開羅安 

住宿：LE KASBA HOTEL 或同級 堡壘風情飯店 

餐食：早 飯店內         午 突尼西亞三道式料理           晚 飯店內晚餐(自助式) 

 

Day 04：開羅安→ 史貝特拉→ 吐澤        

開羅安是伊斯蘭進入到西北非地區最早的城市，在阿卡巴‧伊本‧納非從開羅一路遠征，將阿拉伯文化逐漸

帶入西北非地區，而西元九世紀阿赫拉比王朝時期將城市文化帶入到巔峰，當年有著百塔之城的美名，

隨著什葉派法蒂瑪王朝的興起而逐漸衰弱。 

阿赫拉比蓄水池是阿赫拉比王朝時期興建起來的

蓄水池，穩定城市供水並帶來城市的發展。 

開羅安大清真寺是阿卡巴‧伊本‧納非將軍興建起來

的清真寺，保留七世紀伊斯蘭建築的特色，更是世界

上少見的烏瑪雅王朝式的清真寺，在那簡潔的外牆下

暗暗散發著古老的氣息。 

理髮師清真寺最後一次整修約在十六世紀，該清真

寺外牆上有著非常多的彩色磁磚、灰泥雕刻裝飾，您

也可以欣賞到伊斯蘭建築的美，也可以對比七世紀的

清真寺與十六世紀清真寺的差異。 

史貝特拉是在突尼西亞最具有特色的羅馬古城，在

遼闊的北非土地上，羅馬帝國只駐軍一個軍團─奧古

斯都第三軍團，當羅馬將士退休之後，羅馬帝國興建

眷村城市次與這些將士，其中史貝特拉就是這樣的城

市。帶您參觀三座神殿建築以及漂亮的受洗池，讓您

感受羅馬眷村以及羅馬文化在北非廣播的一面。 

交通：開羅安→(106km)史貝特拉→(219km)吐澤 

餐食：早 飯店內        午 突尼西亞三道式料理     晚 飯店內晚餐 

住宿：Anatara Hotel 或同級(第一晚) 
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Day 05：吐澤→雪碧加→米德斯→歐格加媚→吐澤 

吐澤是在撒哈拉沙漠邊緣最大的綠洲城市，在這個區

域當中拍攝出許多經典的電影，例如：星際大戰以及

英倫情人，今帶您乘坐吉普車優遊在電影的場景中。 

歐格加媚 原本意思是駱駝頸子，也是英倫情人中男

女主角初次相遇之地，在孤寂的荒涼礫漠當中，突起

一塊小山丘像極了駱駝的頸子，您可以慢慢爬上去小

山丘上，感受荒漠中的孤寂與寧靜。星際大戰的片場，

喬治魯卡斯拍攝後留下該場地，您可以體驗星際大戰

的服裝以及在場景內拍照，往如科幻電影一般。 

雪碧加 原意是石頭出水的意思，在荒漠當中有的源源不絕的地下水，灌溉了這片沙漠中的綠洲，藉由

水管來灌溉這片荒涼的土地，也可以深刻體會沙漠中綠寶石之感。 

米德斯峽谷，也是英倫情人中男主角抱起女主角離開山洞那幕的主要拍攝場景，在此地欣賞到由水切

割出的峽谷地形，相較於目前缺水的處境，環境變遷之大莫過如此。 

交通：吐澤→(80km)雪碧加→(50km)米德斯→(80km)歐格加媚→(60km)吐澤 

餐食：早 飯店內         午 吐澤陶罐羊肉特色料理           晚 飯店內晚餐 

獨家：陶罐式羊肉料理 

住宿：Anatara Hotel 或同級(第二晚) 

 

Day 06：吐澤→吉利特鹽湖→杜茲→火星飯店 

 

前往突尼西亞最大的鹽湖 吉利特鹽湖面積約

5600 平方公里，旅者在黃色的荒漠中突然發現

地表的顏色快速的轉變，最終您會發現自己進入

到一個白色的世界，又有著白色撒哈拉的美名。

隨後深入撒哈拉沙漠最深處─ 火星帳篷飯店。 

 

 

交通：吐澤→(40km)吉利特鹽湖→(90km)杜茲→(120km)火星帳篷 

注意：沙漠日夜溫差大，敬請攜帶足夠的衣物以及手電筒。帳棚內無法充電，請攜帶足夠電池 

餐食：早 飯店內         午 飯店內自助餐           晚 飯店內晚餐 

住宿：Tiniri camp 或火星帳篷 
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Day 07：火星飯店→雪尼尼→傑魯巴島 

隨後經由杜茲前往沙吉壤地區，沙吉壤是深入沙漠區

域，有著豐富的水源因此開發成綠洲小村落，午餐後

前往發現北非的少數民族。柏柏爾人北非古老民族─

柏柏爾人，後續羅馬帝國及阿拉伯帝國來後被同化，

現僅剩東南方較多柏柏村落。柏柏爾人善於利用自然

環境的建築師，欣賞柏柏爾人 雪尼尼山寨建築，位

於更南方的雪尼尼的山丘之上，山丘之上蓋著非常顯

目的白色清真寺，該小鎮中超過百分之九十以上的居

民都為柏柏爾人。 

該山丘上有軟岩層與硬岩層，柏柏爾人挖掉軟岩層並用該空間建造居家空間，宛如皮帶般的小路有利

於柏柏爾人控制小鎮的交通，位於至高點的穀倉區域更是經典的柏柏建築代表，這絕對是您不容錯過

的柏柏經典小鎮。 

交通：帳篷→(200km)雪尼尼→(160km)傑魯巴島 

餐食：早 飯店內         午 帳篷午餐料理           晚 飯店內晚餐 

住宿：Radission Blu Hotel 或同級 

 

Day 08：傑魯巴島 

歐洲人最喜歡的度假小島－傑魯巴島，位於突尼西亞

東南方，乃歐洲人來到突尼西亞最想前往的地區，參

觀突尼西亞最大的 猶太會堂、沙漠貿易終點 洪市

集採買游牧風情飾品以及傑魯巴島民族博物館。 

餐食：早 飯店內  午 海鮮料理  晚 飯店內晚餐 

住宿：Radission Blu Hotel 或同級 

 

Day 09 : 傑魯巴島→圖堅→瑪特瑪它→史法克斯 

 

圖堅 Toujene 柏柏爾古鎮。轉往瑪特瑪它，參觀穴居

屋的建築，帶您去星際大戰旅館，讓您實地感受柏柏

爾奇特建築。 

 

獨家：圖堅柏柏古鎮 

注意：瑪特瑪它高原天氣較涼請注意保暖！ 

住宿：Radission Hotel 或 Dar Dhiafa 或同級 

交通：傑魯巴島→(129km)圖堅→(30km)瑪特瑪它

→(200km)史法克斯 

餐食：早 飯店內  午 突式三道式料理   晚 飯店內晚餐 
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Day 10：史法克斯→伊爾傑競技場→蘇斯 

伊爾傑有著世界第三大的羅馬競技場，在容納三萬

五千名的觀眾的競技場內，您可以經歷神鬼戰士般的

感受，完整的羅馬拱訴說著羅馬建築技術的精湛，競

技場內的細沙也在傾訴著多少偉大的戰士倒在這座

競技場內。蘇斯代表著阿赫拉比王朝首都開羅安的外

港，從原本的小鎮逐漸發展成為一座大城市的規模，

該城市有著非常完善的地中海防衛系統。伊爾傑古羅

馬競技場是世界上少見大型的羅馬競技場，保留完整

地下格鬥士的休息區域，甚至獅子抬升的洞口都被保

留下來，走在幽暗的地下走道當中，可以想像格鬥士

面臨生死一瞬間的格鬥活動時，有著多高的心理壓力。 

伊爾傑羅馬競技場三層樓高的座位區共可容納三萬五千名觀眾，如今保存下來的是第一層座位區，在統

治者的看台上，您可以想像羅馬如何運用競技場統治著羅馬帝國。 

世界遺產 蘇斯老城中有著一座城堡，又名武士清真

寺，既是海邊戍守防衛的城堡，堡內的人平時是伊斯

蘭的傳遞者，戰時更是捍衛國土的戰士，堡內的伊斯

蘭聖龕象徵著城堡又是清真寺的痕跡。堡內的高塔戍

衛著海岸線，藉由海岸線上的高塔讓東羅馬帝國的海

軍不敢靠近阿赫拉比王朝的領土範圍。 

交通：史法克斯→(74km)伊爾傑→(75km)蘇斯 

餐食：早 飯店內 

午 海盜海鮮餐廳 Pirate Monastir  晚 飯店內晚餐 

住宿：Hilton Monastir 或同級 

 

Day 11：蘇斯→哈瑪麥德→突尼斯老城 

哈瑪麥德老城是個常常被臺灣旅者忽略掉的突尼西

亞小鎮，旅者來到哈瑪麥德常常就愛上了湛藍的海

水與藍白色小巷當中，您可以隨意地漫步在這小巷

當中，走累了到個咖啡店抽個水煙，您會更加愛上

這個多元的國度，旅遊的愜意本當如此。今日傍晚

返回到突尼斯。 

交通：蘇斯→(100km)哈瑪麥德→(60km)突尼斯 

餐食：早 飯店內  午 突尼西亞三道式料理       晚:飯店內晚餐 

宿：Four Seasons Hotel 或同級 
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Day 12：突尼斯老城 

突尼斯老城約在七世紀末建立，逐漸成為北非最大

的城市，隨著政治的演變以及法國的殖民，逐漸定型

成現在的模樣，隨著法國的殖民，法國人帶進新式的

城市建築，突尼斯老城存在著法式與阿拉伯式的建築

特色。老城內的阿拉伯區有著傳統北非麥地那結構，

有著宗教區、商業區、住宅區，讓領隊帶您走著蜿蜒

的小道一一前往，這也是突尼西亞名列世界遺產的景

點，大家有些自由活動的時間血拚、購物。 

住宿：Four Seasons Hotel 或同級 

餐食：早 飯店內         午   老城傳統突式三道式料理        晚: 老城特色晚餐 

Day 13：突尼斯→巴杜博物館 

 巴杜博物館是全世界最大的馬賽克博物館，該館保

存數量豐富的展品，展品共分成迦太基時期、羅馬時

期、東羅馬帝國時期、阿拉伯時期、鄂圖曼時期，藉

由該博物館您可以完整了解突尼西亞的歷史演變與

發展。除了展品之外，該地也是鄂圖曼土耳其時期總

督的宮殿，在法軍攻入突尼西亞時，逼迫當時總督簽

下巴杜條約，至此進入七十五年的法殖民歷史。 

 

＊巴杜博物館星期一休館 

交通：突尼斯→(約 20km)巴杜博物館 

注意：為方便參觀，午餐食用突式三明治 

 

Day 14：轉機點 桃園 

突尼西亞是北非最小的國家，其文化豐富又有其深厚的歷史，願您留下美好的回憶，百夫長旅行社期

待與您下次再見。 

 

▲護照色掃描檔，護照具有六個月以上的效期。 

▲本行程表及所使用飯店、航空班次，敝公司保留調整之權利，以出發前說明會準。 

▲本行程表所列之參考菜單，會因季節、時令或不可抗力之因素而有所調整，若有不便，敬請見諒。 

 

簽證資料及其它注意事項 

百夫長旅行社｜網址：www.centuriontour.tw｜交觀甲：04443｜品保北：2380 

台北總公司：10467 台北市中山區錦州街 5 號 6 樓｜TEL：(02)2581-1092(代表號) 

業務連絡人：張祐嘉(Yuga)。0955-451256  ｜ 呂怡億(Clare)。0903-597589 

            黃振昆(James) 。0912-820640 |  梁齊珍(Anita)。0988-006389 

 


