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當南極已不再遙不可及，讓專業的安排及船隊來解鎖您的南極旅程。 

2022-2023 年的南極旅遊季，在疫情後所有的豪華船隊進駐南極，使全球前往南極的旅客超過

10 萬人。在奢華遊輪與可以真實進入南極的生態兩者權衡中，如何選擇最合適的航程及最合宜

SS 的船隊成為很重要的課題。 

 

1911 年，來自挪威（阿蒙森）與

英國（史考克）的探險隊，各自

朝南極點出發，只為成為全球第

一個抵達南極點的探險隊，當時

南極是＂探險家＂所屬；在 2024

的今天，南極已被奢華及享受改

變旅行的意義，如何在探險及奢

華中共存？於是＂先選擇對的航

程＂，在對的航程中找到最奢華

的船＂－這是百夫長給您最專業

的建議。 

為什麼要去南喬治亞島？？ 

這裡不只是生機蓬勃的極地動物天堂 

同時也見證了許多歷史事件 

有壯闊的國王企鵝群聚 

更可以追隨沙克爾頓爵士的步伐展開冒險南極 

行程特色    
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南極雙島征途：南喬治亞島與南極半島探秘之旅 

尋訪國王企鵝與象海豹的故鄉—南喬治亞島 
南喬治亞島位於大西洋南部，雖屬英國海外領土，但長期受阿根廷爭議。面積約 3,592平

方公里，與南三明治群島相臨。1982 年阿根廷入侵南喬治亞，爆發福克蘭戰爭，英國取

得勝利，此後成為英屬地。國王企鵝與象海豹等生物豐富多樣，為其生態增添獨特色

彩。 

南極極地奇遇：穿越南雪特蘭群島、南極半島 

跨越南極圈之旅—南雪特蘭群島 
南雪特蘭群島位於南極半島附近，為重要的科研基地，因其地熱游泳而聞名，這些地區

的自然景觀壯麗多樣，吸引眾多科學家和探險家前來探索研究。南極半島是世界最大的

半島，以壯麗冰川景觀、豐富野生動植物和科研站聞名。是探險家和科學家的重要目的

地，也是遊客探索南極的起點。 
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南極生態 

企鵝 

帽帶企鵝 Chinstrap Penguin 紳士企鵝 Gentoo Penguin 阿德利企鵝 Adelie Penguin 

鯨魚 

座頭鯨 Humpback whales 抹香鯨 Sperm whale 虎鯨 Orca 

海豹 
 

食蟹海豹 Crabeater Seal 威德爾海豹 Weddell Seal 豹海豹 Leopard Seal 
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鳥類 

岬海燕 Cape Petrel 白鞘嘴鷗 Snowy Sheathbill 

南極賊鷗 South Polar Skua 藍眼鸕鶿 blue-eyed Shag 

黑背鷗 Kelp Gull 黑眉信天翁 Black-browed 

albatross 
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南美洲的巴黎，阿根廷首都—布宜諾艾利斯 

探戈起源於阿根廷或烏拉圭的傳統雙人舞，經過傳播到世

界各地，而產生不同的分歧。 

布宜諾艾利斯－雅典人書店 

原是大劇院，2000 年轉型後仍保留昔日風華，經營者以

舞台改建書架，成為文學殿堂。衛報評為全球第二美書

店，連鎖店遍布羅薩里奧及聖米格爾－德圖庫曼等城市，

成為知名閱讀聖地。 

布宜諾艾利斯安排住宿 
Inter Continental Buenos Aires 
可隨時光顧健身俱樂部和 spa，使用室內游泳池、健身

房、桑拿浴室和日光浴室。酒店還提供按摩服務、指壓按

摩療法、個人培訓等服務。 

特別安排五星飯店住宿 

特殊餐食 

Buenos aires 米其林一星 
世界前 50 最好餐廳 don julio 
Don Julio 曾榮獲第一名，也於 2018 年榮獲「酒店藝術獎」。2023

年全球 101 家最佳牛排餐廳排名第一獲獎者。 
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北冕號 Le Boreal 
 
噸位數：10,944 噸  

首航：2010 年 

載客數：264 人(南極航線上限 200

人) 

長度：142 公尺  

寬度：18 公尺  

遊客甲板：6 層樓 

冰級：1C 

員工:136 人 

 

 

 

 

 

 

遊輪及船艙介紹  ※請注意所有的艙房資料皆為樣本，實際艙房可能各有不同    

奢華探險專家～龐洛遊輪 

成立於 1988 年，30 多年來，龐洛遊輪一直帶領旅客到地球上最偏遠、隱蔽之地，這些都是大自

然至高無上的地方。這樣的路線需要對生態系統和生活在當地社區承擔責任，正因如此，尊重人

類和環境保護是龐洛遊輪始終堅持的承諾。龐洛遊輪獨特的旅行理念重新詮釋了遊輪旅行，將豐

富的文化體驗與休閒結合，讓您在豪華環境和只有達人才知道的景點中放鬆身心。邀請您探索或

重新發現位於遙遠世界的絕美目的地。 



 

7 

 

 



 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

尊貴客艙夾板 Prestige Stateroom Deck 4 

一張加大雙人床（180 x 200 公分）或兩張單人床（90 x 200 公分） 

一間帶淋浴的浴室 

4 平方米私人陽台 

全景滑動凸窗 
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**欲搭乘土耳其航空的旅客，建議提前一天(12/26)搭乘，避免班機延誤，耽誤上南極船時間** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

搭乘日 出發地 參考班機 起飛時間 抵達時間 預計飛行時間 

第 01 天 

12/26 
桃園 TPE/杜拜 DXB 

阿聯酋航空 

EK 367 
23:40 05:35+1 09 小時 55 分 

第 02 天  

12/27 

杜拜 DXB /布宜諾斯艾利斯 EZE 

經 里約熱內盧 

阿聯酋航空 

EK247 
08:05 20:55 19 小時 50 分 

第 21 天  

01/15 

布宜諾斯艾利斯 EZE/杜拜 DXB 

經 里約熱內盧 

阿聯酋航空 

EK248 
22:30  00:30+2 19 小時 00 分 

第 23 天 

01/17 
杜拜/桃園 TPE 

阿聯酋航空 

EK366 
03:40 15:35 07 小時 55 分 

搭乘日 出發地 參考班機 起飛時間 抵達時間 預計飛行時間 

第 01 天 

12/26  
桃園 TPE/伊斯坦堡 IST 

土耳其航空 

TK025 
22:20 06:05+1 12 小時 45 分 

第 02 天  

12/27 

伊斯坦堡 IST /布宜諾斯艾利斯 EZE 

經 聖保羅 GRU 

土耳其航空 

TK015 
10:35 22:35 18 小時 00 分 

第 22 天 

01/16  

布宜諾斯艾利斯 EZE/伊斯坦堡 IST 

經 聖保羅 GRU  

土耳其航空 

TK016 
00:05  22:45 16 小時 40 分 

第 23 天 

01/17  
伊斯坦堡 IST/桃園 TPE 

土耳其航空 

TK024 
02:00 17:35 10 小時 35 分 

參考航班   以下為參考航班，實際航班時間依說明會資料為主 
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地圖 
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Day 01   12/26 桃園轉機點  

集合於桃園機場，飛往阿根廷首都—布宜諾斯艾利斯。 

 

Day 02  12/27 轉機點  布宜諾斯艾利斯 

 於本日晚上抵達阿根廷，直接前往飯店休息，準備迎接精彩的旅程。 

 

 

Day 03   12/28  布宜諾斯艾利斯   烏蘇懷亞 (專屬包機) 

今日將於 16:00 至 17:00 登船，18:00 出發。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日包機飛往美洲之南－烏蘇懷亞，位於安第斯山脈山腳

下的火地島，依山傍水，風景美不勝收。烏斯懷亞是阿根

廷火地島省的首府，被認為是通往白色大陸和南極的門

戶。這座位於世界盡頭的城市被阿根廷人暱稱為“ El fin 

del mundo ”，坐落群山之中，周圍環繞肥沃的平原，

野生動物選擇這裡作為最終的庇護所。烏斯懷亞擁有絕佳

地理位置，安第斯山脈直接插入大海，是地球上最迷人的

地方，它的名字讓人想起通往不可能和難以到達的旅程… 

隨著船緩緩啟航，我們將穿越極具歷史意義的畢哥水道。這是條聞名遐邇的水道，橫跨南

美洲最南端的火地群島。出發時可以再次回眸，因為下一次再看到陸地時，將會是位於世

界上最南端的南極大陸！ 

※從今日開始為期 18 天 17 夜的南極探險，途中的登陸點則須取決於當天氣候、風力和冰層狀

況，由探險隊與船長在旅途中決定最終的行程計劃和時間表，以上行程僅供參考 

餐食 早：機上套餐     午：機上套餐     晚：機上套餐 

住宿 Intercontinental Hotel 或同級(5 星飯店) 

餐食 早：船上     午：船上     晚：船上 

住宿 船上 

行程內容 
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Day  04-06  12/29-12/31   穿越德雷克海峽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Day 07-09  01/01-03 南喬治亞島 

通過南美與南極大陸間的德雷克海峽，位於大西洋與太平洋兩

洋交匯；海峽東西長約 300 公里，南北寬達 900-950 公里，

最窄處寬 645 公里，是南極洲與其他大陸最短的距離，海峽最

深處達 5,248 米；當地位於六十度西風帶，以多風暴著名，整

年海相都相當惡劣，因此請做好駛過洶湧海域的準備，建議登

船之前備妥暈船藥，以備不時之需，而儲備充沛的體力亦是此

趟旅行的必要功課。 

接下來的旅程中，您將有機會結識同船的旅伴，來自世界各地

的他們也都是跟您一樣懷抱著夢想前來～ 

 
利用在德雷克海峽度過的時光，熟悉我們的船隻並加深您對南極洲的了解。探險隊領隊首先介紹

在該地區著陸時必須遵守的 IAATO 行為規則，並解釋有關本次探險的所有資訊。關於南極歷史和

野生動物的講座，將讓您更加了解這神奇的地區。在這裡，每次巡遊都是獨特的體驗，您將在船

上體驗非凡的航行時刻，並與船外甲板上的博物學家導遊一起尋找信天翁、海角海燕和其他飛越

德雷克海峽的海鳥。 

※途中的登陸點須取決於當天氣候、風力和冰層狀況，所有航行路線及登陸行程，皆以探險隊與船長實際

公布為主，旅途中決定最終的行程計劃和時間表，以上行程僅供參考 

 

福圖納灣 Fortuna Bay 
壯麗的沖刷平原是眾多國王企鵝和海豹的家園。在這片土

地上，您還有機會沿著沙克爾頓路線的最後一段前往廢棄

的捕鯨村斯特羅姆內斯。這條路經過沙克爾頓瀑布後的山

口，地形部分為沼澤，請做好準備穿越幾條小溪。 

索爾茲伯里平原 Salisbury Plain、聖安德魯斯灣 
St. Andrews Bay、黃金港 Gold Harbour 
這些地點不僅是南喬治亞島三個最大的國王企鵝棲息地，也是世界上

三個最大的南極海狗繁殖海灘，每年十二月和一月期間，有數百萬隻

在南喬治亞島繁殖。只有在季節中期，它們的繁殖週期才會達到頂

峰。將會有一些年輕的成年象海豹以及今年「斷奶海豹」；年輕的像

海豹被迫自生自滅。在此期間，於海灘散步時請注意避免踩踏到這些

海豹，並保持安靜，尊重這片自然環境。   

在這段航程中，您可以參觀以下地點： 

餐食 早：船上     午：船上     晚：船上 

住宿 船上 

餐食 早：船上     午：船上     晚：船上 

住宿 船上 

https://en.ponant.com/cruises/going-through/crossing-the-drake-passage-xxdka
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Day10-12      01/04-06  海上巡航 

 

Day13-17     1/07-11  南極半島 

這條航線可能會穿越海冰區域，在冰的邊緣，一些南極賊鷗和雪海燕可能會加入跟隨船隻向南航

行的其他海鳥，這些海鳥的陪伴將為航程增添一份獨特的氛圍，讓您深刻體驗南極大陸的神秘與

美麗。 

餐食 早：船上     午：船上     晚：船上 

住宿 船上 

“南極到了”！探險隊員們將儘量安排平均一天兩次的登陸，每天活動行程將視當地風

速、冰區和天候狀況及動物生態狀況而定。船長及工作人員將仔細研判每日情況，彈性安

排每日活動。 

屈服於這與眾不同的地方魔力，直到今天，神秘的南極半島仍然具有真正的魅力，並為遊

客帶來難忘的時刻。在這冰冷王國的冒險過程中，您會發現自己置身於微妙的藍色、白色

色調的壯觀裝飾中，周圍環繞非凡的野生動物，企鵝、座頭鯨、海豹和巨型海燕都是這裡

的家園，還有像海豹、海狗、南極小鬚鯨和虎鯨。根據您有幸造訪的地點，將有機會觀察

它們並與他們分享這些極端部分的美麗。 

 

每天船長和探險隊領隊會依冰況建議出行或登陸，以發

現南極半島的無限財富。冰川、浮冰、冰山、直入大海

的山峰、火山海灘、研究站、迷人的海灣和捕鯨業的遺

跡，都是南極洲的面貌。您將追隨巴蒂斯特．夏爾科、

阿德里安．德．格拉什和歐內斯特．沙克爾頓爵士的足

跡，他們是偉大的南極探險家，從 19 世紀開始征服這

偏遠無人居住的土地。 

包括搭乘登陸小艇登陸，探訪野生動植物群棲處所，造訪

各國研科站區或具有歷史性背景的遺跡。當遊客們搭乘登

陸小艇前往企鵝棲息地探訪時，成群吱吱喳喳的企鵝，早

已在岸邊列隊歡迎。若天氣狀況許可，也會安排小艇巡

弋，登陸小艇或穿梭於冰山群中，或沿著海岸航行，可近

觀野生動物的舉手投足。 

南極大陸 

面積約 1,400 萬平方公里，大部分是 2,000 公尺以上的山

地與高原，上面又覆蓋數十公尺的冰帽。全洲年平均氣溫

約-25℃，內陸高原平均氣溫為-56℃。 

※我們所到達的南極區域，氣溫約 0℃至-10℃，且船公司有贈

送防寒雪衣一件，不必擔心太冷的問題！ 

氣候寒冷變化莫測，僅有一些科學家在此設立科學站。南

極半島人煙稀少，卻擁有豐富南極動物生態，包括阿德利

企鵝、紳士企鵝、帶帽企鵝、南極海豹等，是人生難得一

見的地理奇觀，亦是我們此行最重要的目的之一。 
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南雪特蘭群島 

是 1819 年英國探險家威廉史密斯發現的島嶼，他在航海日

誌中敘述此地為覆蓋在冰雪之下的一片荒地。南極唯有的二

種植物苔蘚、地衣類也在島上利用短暫夏季期間茂盛成長。

我們將在島群中探尋企鵝、海鳥與海豹的行蹤。在島上的懸

壁間，經常發現數以千計的紳士企鵝棲息及雪白的南極燕

鷗、大海燕、藍眼鸕鴜的巢穴等。 

對於喜愛自然野生動物的朋友而言，實在是置身於野生動物園中。在南雪特蘭群島區域，島

群中半月島及奇幻島，有數不清的企鵝築巢群棲，包括帶帽企鵝 Chinstrap Penguins、紳士

企鵝 Gentoo Penguins 及阿德利企鵝 Adelie Penguins。 

此處屬火山地形，80%的土地為冰層所覆蓋。 

▲天堂灣 Paradise Bay 

一處美麗的峽灣，三面被巨型冰山環繞，約一萬英尺高的

Foster Plateau 冰河，由山頂端延伸到海邊，氣勢雄偉。

將搭乘小艇登陸，此處有＂阿根廷研究站＂，若天氣許

可，可攀登研究站後方一座長年被冰雪覆蓋的冰河，由上

溜滑下來，新鮮有趣。此峽灣也是隆背鯨經常出沒之處。 

▲紐馬雅水道 Neumayer Channel 

一個狹窄的水道，計劃將在英國站舊址洛克雷港登陸。 

此地已改建成一座小型的南極博物館，只在夏季期間開

放，內有 2-3 名英國館員接待訪客，並銷售郵票、明信

片、紀念品等。船繼續南行，經過最著名狹窄壯觀的利馬

水道，船舷與二岸幾乎是緊靠著船身滑過，除景色壯觀美

麗之外，還可以看到許多海豹棲息於浮冰上。 

我們將根據當地的天候狀況，挑選出最適當地區前往，將有機會登陸以下島嶼： 

▲彼得曼島 Petermann Island 

因著名探險家 Jean Baptiate Charcot 在 1909 年於島上

過冬而聞名。島上阿德利企鵝與紳士企鵝築巢群棲。附近

有一寬闊水面，因風向、洋流關係，常聚集數百座浮冰，

大小、形狀各異，十分壯觀，我們稱此為浮冰廣場。 

航程中將儘量協調參觀各國在南極地區所設立的南極科學

觀察站或研究站，進一步瞭解南極對世界人類的過去、現

在及未來歷史上扮演的重要角色。 
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Day 18 – 19   1/12-13  穿越德雷克海峽 

 
Day20    1/14 烏蘇懷亞  布宜諾斯艾利斯   (專屬包機) 

阿根廷首都—布宜諾斯艾利斯。曾是西班牙殖民地有四

百多年，現在依然遺留許多有特式的西班牙建築物，因而

有「南美洲的巴黎」之美譽，1980 年阿根廷政府為慶祝

該市創立400週年，特別將其發展成為新的現代化中心。  

早餐後，告別龐洛號的熱情工作人員，準備搭乘包機飛返布宜諾斯艾利斯。 

彭巴草原上的吟唱民歌彌瓏嘉 Milonga 是探戈音樂的祖

先，探戈的發源約可從 1870 年左右開始追尋，當時布宜

諾斯艾利斯的郊區，已開始融合各地不同的舞蹈和歌曲，

來往於加勒比海和拉布拉塔河跑商船的古巴水手，將一種

2/4 節拍的慢板舞步－哈瓦那舞 Habanera 引進此地。 

晚上安排欣賞，正宗阿根廷 tango 秀。 

▲奇幻島 Deception Island 

形狀酷似馬蹄，為火山島嶼。最近一次爆發在 1969 年，

迫使英國及智利科研站關閉。此島在 1930 年代還是主要

補鯨基地，遺留許多補鯨工廠設備。最新奇的是地熱溫

泉，激起許多在南極冰泳的愛好者，奇妙無比！ 

※途中的登陸點須取決於當天氣候、風力和冰層狀況，所有航行路線及登陸行程，皆以探險隊與船

長實際公布為主，旅途中決定最終的行程計劃和時間表，以上行程僅供參考 

餐食 早：船上     午：船上     晚：船上 
住宿 船上 

踏上回程的旅途，穿越德雷克海峽，再次見到南極航道上

熟悉的海鳥，感到更加親切。在這片極地的相遇中，我們

彼此已成為一部分，彰顯了與大自然的共生關係。這段經

歷將永遠留在心中，成為珍貴的回憶。 

德雷克海峽 Drake Passage 

位於南美洲和南極洲之間，連接太平洋和大西洋，是一條

具有挑戰性的海上通道。這裡的風浪巨大，氣候極端惡

劣，是探險家和科學家前往南極進行研究的主要航線。 

餐食 早：船上     午：船上     晚：船上 

住宿 船上 

餐食 早：飯店內     午：機場發餐費 US$20     晚：阿根廷探戈秀晚餐 (含酒水) 

住宿 Hotel Intercontinent 或同級(5 星飯店) 
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Day 21   1/15 布宜諾斯艾利斯 （今日晚餐後前往機場）轉機點 

 

Day 22-23    1/16-17 轉機點  桃園 

 

圓滿完成難忘的世界之南－阿根廷之旅，帶著滿滿的回憶，互道珍重，各自賦歸，期待在下次旅程

中再與您相見。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊覽五月廣場、大教堂、總統府（又稱玫瑰宮，因外牆漆成

玫瑰粉色，是阿根廷人的喜稱）；參觀國會大廈＆廣場、七

九大道，還有為紀念阿根廷從西班牙獲得解放而建的獨立紀

念碑、世界三大劇院之一的科隆劇院，與雅典人書店（世界

第二美書店，前身為歌劇院）。 

下午遊覽聯合國廣場的花之魂金屬花雕塑，這朵巨型“鬱金

香”仰天綻放，它出現在幾乎所有關於阿根廷的旅遊書籍

中，以及世界各國遊客的相機鏡頭裡。 

阿根廷牛排館Don Julio榮獲2020年拉丁美洲最佳餐廳。 

英國餐飲業根據 150 名專家建議創建一份世界最佳餐廳名

單。第二年團隊決定舉辦慶祝活動，紀念世界 50 家最佳

餐廳的公佈；由此，頒獎典禮和慶祝活動的精神誕生了。 

Don Julio 被聖佩萊格里諾 S.Pellegrino 和 Acqua Panna 贊助的 2020 年拉丁美洲最佳餐廳

評選為「2020 年拉丁美洲最佳餐廳」時，布宜諾斯艾利斯巴勒莫社區的人們走上街頭。自

1999 年起，這家餐廳就成為了這裡的知名地點，整個地區都想與團隊一起慶祝。該餐廳的

獲獎代表著 20 年歷程的頂峰，見證了該餐廳從一家深深植根於阿根廷傳統的簡陋牛排館，

成為該地區烹飪界的頂峰。 

 

餐食 早：飯店內     午：Don Julio (世界 50 大餐廳 )     晚：配合航班中式料理 (含酒水) 

住宿 機上 
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報名相關規則： 

★第一次訂金每人 15 萬元，以利保留船位 

★第二次訂金每人 15 萬元 (2024/07/31 前)，其餘尾款於行前說明會時繳清 

★如需升等商務艙→請來電洽詢 

取消相關規則： 

★出發前 180 天以上取消，沒收訂金。 

★出發前 179~121 天取消，收取 50％全額費用。 

★出發當天~120 天內取消，收取全額費用。 

★若單人報名行程，恕不安排配房，需要自行負擔單人房差 (由於房型不同，單人房差價格請洽業

務專員)。 

★以上行程僅供出發前旅客參考。由於極地氣候多變，考量旅客的安全，船長及探險隊有權依天

候狀況適時調整行程，正確行程、航班及旅館依行前說明會資料為準。 

★此行程須辦理阿根廷簽證。(費用已包含在行程當中) 註一 

★若搭乘美國航空前往，需額外辦理 ESTA(費用已包含在行程當中) 註二 

註一：阿根廷簽證所需證件（護照正本－６個月以上效期、２吋彩色白底照片＊３張、身分證

正反面影本－需不同面） 

註二：美國在台協會於 2016 年 6 月 20 日公告：在 2011 年 3 月 1 日當天或之後曾赴伊朗、伊

拉克、蘇丹、敘利亞、利比亞、索馬利亞、葉門旅行或在此七個國家停留的免簽證計畫

參與會員之公民的旅客將不再符合資格使用免簽證計畫前往美國或入境美國。若有去過

此七國請盡速辦理傳統美簽(需自費)。簽證申請一旦受理，無論核發與否，或申請人要

求撤件者，所繳費用均將不予退還。 

簽證資料及其它注意事項 

百夫長旅行社｜網址：www.centuriontour.tw｜交觀甲：04443｜品保北：2380 

台北總公司：10467 台北市中山區錦州街 5 號 6 樓｜TEL：(02)2581-1092(代表號) 

業務連絡人：張祐嘉(Yuga)。0955-451256  ｜ 呂怡億(Clare)。0903-597589 

                        黃振昆(James) 。0912-820640 |  梁齊珍(Anita)。0988-006389 

 


